
出雲市立大津小学校 

地域学校運営理事会だより 

学校支援地域本部事業   １１.３.１６ 

生活習慣の講演会 

１月１９日（水）、生活習慣についての公開授業を行いました。食生活、睡眠の大切さなどさまざまな

テーマで日常生活を見直しました。 

また、ランチルームにて「子どもの生きる力を伸ばすためにできること～生活習慣を通して～」という

演題で講演会を行いました。お話しいただいたのは、教育コンサルタントの中井俊已先生。保護者、地

域の方に参加いただき、みなさん熱心にお話に耳を傾けておられました。絵本の朗読の場面では思わず

涙する方もおられ、とてもいい講演会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域と子供たち 

地域のボランティアの方々の活動に、児童もたくさんお世話になりました。 

 

公開授業の様子 講演会の様子 

なかよしクッキング 折り紙教室 

なわとび大会＆朝一番の八百屋さんを食べよう 

もちつき大会 



ラジオ体操について～成果と課題～ 

３年目になる「ラジオ体操」の取り組みですが、今年度は体操後に「ふれあい活動」を取り入れ、よ

り学年を超えたふれあいと地域の皆さんとのふれあいを深めていただきました。その成果と課題につ

いて、今一度地域の方の意見を掲載します。 

成果 

・体操が年々上手になっている。 

・回を重ねるごとに子どもとの会話、保護者との会話が増え、大変有意義であった。 

・規則正しい生活習慣の基礎が出来た。 

・挨拶をよくするようになった。 

・上級生がリーダーシップを取って、ふれあい活動を工夫していた。 

・低学年の子はふれあい活動が楽しみで、喜んで参加した。 

・町内なのに知らなかった児童もいて、この取り組みによって親しみが持てた。 

 

課題 

・場所によっては危険性があるところもあるので考慮が必要。 

・達成感や努力感を形で激励してはどうか。 

・子どもがふれあい活動の具体的な内容を思いつかない時など、どこまで子どもの中に入って声をか

けて提案したりしてもいいのか分からない。毎日でなくてもよいのではないか。 

・町内の幼稚園や保育園とも連携しながら取り組むと効果があるのではないか。 

・子どもたちに自分の地区の家庭に案内をさせてはどうか。 

 

第６回地域学校運営理事会 

３月１日（火）大津小学校会議室にて開催しました。協議内容は次のとおりです。 

 

１．最近の子どもの様子について 

６年生を送る会では心のこもった和やかな会になりました。 

新入学園児の学校訪問で、大津の幼稚園児、保育園児に小学

校の様子を体験してもらいました。 

２．学校評価について 

教職員の自己評価を行った報告に対する理事の方々の意見

を聞かせていただいたものを別紙にまとめ、それについて

協議を行いました。 

ラジオ体操の取り組みは徐々に浸透し、地域の方々にも協力していただけるようになりました。

ありがとうございます。今後の課題を考慮し、来年度も取り組みたいと思います。 

よろしくお願いします。 

 


