
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                         
 
 

出雲市教育委員会　児童生徒支援課〒693-8530　出雲市今市町 70 番地 
　Tel　21-6324　　Fax　21-6731

授業中や学校生活で、このようなことで困っていませんか？

集中力が続きません 
落ち着いて学習したい

文字を読むのが苦手 
漢字が覚えられないよ

発音がはっきりしない 
言葉につまることがあって
うまく話すことが苦手です

小さな音が聞き取りにくい 
聞き間違えることがよくあるよ

気持ちのきりかえが 
うまくできない

友だちとうまくかかわれ
るようになりたいよ

「通級による指導」で本人に合った学び方をみつけてみませんか

通常の学級に在籍し、ほとんどの授業を通常の学級で受けながら、一
部、「通級指導教室」で、本人の実態に応じた特別の指導を受けること
ができる教育形態です。

〒693-0002 〒693-0032
出雲市今市町北本町２丁目１ 出雲市下古志町808

tel 21-2544 fax 21-3605 tel 21-1126 fax 21-8956
教室直通電話 教室直通電話

tel 21-5912 fax 21-5912 tel 21-1158 fax 21-1158

〒699-0822 〒691-0002
出雲市神西沖町1090 出雲市西平田町1

tel 43-1424 fax 43-3610 tel 63-3155 fax 63-3154
教室直通電話 教室直通電話

tel 43-1605 fax 43-1605 tel 63-5222 fax 63-5222

〒699-0711 〒699-0631
出雲市大社町杵築南900番地1 出雲市斐川町直江4243

tel 53-2156 fax 53-2919 tel 72-0515 fax 72-7657
教室直通電話 教室直通電話

tel 53-2842 fax 53-2943 tel 72-0588 fax 72-0588

〒693-0063 〒693-0052
出雲市大塚町1184 出雲市松寄下町1674

tel 21-0559 fax 21-0576 tel 23-2717 fax 23-2749
教室直通電話 教室直通電話

tel 21-1894 fax 21-1894 tel 23-2759 fax 23-2759

〒691-0001 〒699-0813
出雲市平田町2950-1 出雲市湖陵町三部1183

tel 63-3050 fax 63-3051 tel 43-1022 fax 43-1991
教室直通電話 教室直通電話

tel 62-5885 tel 43-3611

〒699-0631
出雲市斐川町直江4083

tel 72-0136 fax 72-9310
教室直通電話

tel 72-0270

出雲市の通級指導教室
小学校
今市小学校通級指導教室 神戸川小学校通級指導教室

神西小学校通級指導教室 平田小学校通級指導教室

大社小学校通級指導教室 中部小学校通級指導教室

中学校

第三中学校通級指導教室 浜山中学校通級指導教室

平田中学校通級指導教室 湖陵中学校通級指導教室

斐川西中学校通級指導教室
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通級による指導の対象は、通常の学級の学習におおむね参加でき、一部特別
な指導を必要とする、言語障がい、自閉症、情緒障がい、弱視、難聴、学習障

がい（LD)、注意欠如多動性障がい（ADHD）、肢体不自由、病弱及び身体虚

弱のあるお子さんです。 

 

なお、医学的な診断の有無だけで判断するものではありません。 

 

通級による指導はどこで受けられますか？

どのような学習をしますか？

お子さんが通う学校に通級指導教室がある場合は自分の学校で、ない場合は
近隣の通級指導教室がある学校へ通ったり、指導の先生に自分の学校に来ても
らったりして指導を受けます。 

　通級による指導には、以下の３つの形態があります。お子さんが通う学校が
どの形態かは学校に確認してください。

通級指導教室校設置校 A学校

障がいの状態に応じた「自立活動」を行います。「自立活動」とは、障がい

に基づく学習上または生活上の困難を改善・克服するための指導です。 

自分なりのできる方法をみつけたり、自分の特性を理解して効果的に練習し

たり、環境にうまく働きかけたりするなど、自分の力を可能なかぎり発揮して

主体的に取り組もうとする力や態度を育てます。

B学校

通級による指導の対象は？

指導を受けるためにはどうしたらよいですか？

まずは、お子さんが通う学校の担任の先生や特別支援教育コーディネータ
ーの先生に相談してください。

通級による指導を効果的に進めるために

通級による指導の担当者と保護者、在籍学級の先生
が日常的に学習の状況を情報共有しながら連携する必
要があります。そのために「個別の指導計画」「個別
の教育支援計画」を作成します。

いつ・何時間くらい指導をうけられますか？ 

教育課程（時間割）に、通級による指導を加えたり、一部変更したりし
ます。　　　　　　　　　＊状況等に応じて、週 1、２回程度行います 

個々の実態に応じた 

「自立活動」 

　　　　　（例）

使いやすい教具や工夫した教
具を授業で活用する練習

人とのかかわり方や 

場面に応じた伝え方を 

学ぶ

将来についてや振り返りを通し
て自分のことを理解する

言葉を話しやすくす
る発音や発声の練習

気持ちの整理の仕方を 

考える

通級指導教室

ひら

通級指導教室

自校通級 巡回指導他校通級

子どもの学校に巡回する先生
から指導を受けます。

子どもの学校の通級指導教室
で、指導を受けます。

近隣の学校の通級指導
教室に通い、指導を受
けます。

ほかにも様々な内容や学び方を、本人の実態に合わせて実施します

通常の学級通常の学級通常の学級

通常学級の時間割

通常学級の時間割

通級による指導 
（放課後等）

通級による指導

○指導時間を加える場合

○変更する場合

教科等の時間の 

一部と変更

通級指導教室

家庭通常の学級

連携・協力


