
下校時刻

Horário de saída

１年

1°Ano

２年
2°Ano

３年

3°Ano

（スクールバス）
(Ônibus escolar)

1 日

・休日
・出雲部剣道大会（大東）

Folga , Torneio de kendo de Izumo (Daito)

2 月

・5時間授業/部活動なし　※部活動可

・出雲ブロック大会ソフトテニス

5 Aulas / Sem atividade do clube ※Permitido atividades de clube , Torneio de tênis do bloco de Izumo

○ ○ ○ 14:50　17:30

3 火

・3時間授業/給食なし

・出雲ブロック大会　野球、サッカー、ソフトテニス、剣道、卓球、バレー、バスケ

3 Aulas / Sem Almoço , Torneio de bloco de Izumo , Beisebol , Futebol , Tênis ,

Kendo , Tênis de mesa , Vôlei , Basquete

12:00　15:30

4 水

・3時間授業/給食なし
・出雲ブロック大会　野球、サッカー、剣道、卓球、バスケ、バレー
・緑ヶ丘養護学校見学会

3 Aulas / Sem almoço , Torneio de bloco de Izumo , Beisebol , Futebol , Kendo , Tênis de mesa ,

Basquete , Vôlei , Visita na escola de suporte especial Midorigaoka

12:00　15:30

5 木
・出雲ブロック大会　野球、体操　・県東部柔道大会

Torneio de bloco de Izumo , Beisebol , Ginástica , Torneio de Kendo da região leste da província
○ ○ ○ 16:30　18:30

6 金

・給食当番B班最終日

・1年花活動⑥（1・2・3組/体操服登校）　　・養護教諭補助（古川先生）来校（午前）

Último dia dia do grupo B da refeição escolar , Atividade de jardinagem do 1°ano ⑥(Turma 1 , 2 ,3 / Ir

para escola com roupa de educação física) , Assistente de professor de saúde escolar (Professor

Furukawa) Dia de visita a escola (De manhã)

○ ○ ○ 16:30 18:30

7 土

・休日　・通信陸上競技大会（浜山）　・中部地区吹奏楽祭（出雲市民会館）
・サッカー部強化合宿（三瓶）　・サッカー県リーグ１部（出雲ドーム）

Folga , Torneio de atletismo (Hamayama) , Festival da banda filarmônica (Centro comunitário de

Izumo) , Acampamento de treinamento do clube de futebol (Sanbe) , 1ª Divisão da liga de futebol da

região (Izumo Domu)

8 日
・休日
・県合唱祭（うらら館）　・サッカー部強化合宿（三瓶）
Folga , Festival de coro (Urarakan) , Acampamento de treinamento do clube de futebol (Sanbe)

9 月

・5時間授業/部活動なし　・給食当番Ｃ班開始

・1年生夏用制服配付（終礼後/ランチルーム）

・放課後学習（14:50-15:50）　・陸上部特別練習（-16:45）

5 Aulas / Sem atividade do clube , Início do grupo C na refeição escolar , Entrega do uniforme de verão

do 1°ano (Após a reunião de encerramento / Lunch room) , Estudo após as aulas (14:50-15:50) , Treino

especial do clube de atletimo (-16:45)

○ ○ ○ 14:50

10 火 ・出雲ブロック大会　陸上（浜山） Torneio de bloco de Izumo  Atletismo (Hamayama) ○ ○ ○ 16:30　18:30

11 水

・（出雲ブロック大会　陸上　予備日）
・2年花活動⑥(1・2・3組/体操服登校）※予備日13日

(Torneio de bloco de Izumo  Atletismo  Data alternativa) , Atividade de jardinagem do 2°ano (Turma 1

, 2 ,3 / Ir para escola com roupa de educação física) ※Data alternativa dia 13

○ ○ ○ 16:30　18:30

12 木

・耳鼻科検診（1年9:00、3年13:30/保健室）

・松江養護学校川津校舎体験会(3年7組　給食なし）

Exame otorrinolaringológico (1°Ano 9:00 , 3° Ano 13:30 / Enfermaia) , Evento de experiência da

unidade Kawazu da escola de educação especial de Matsue (3° Ano , Turma 7 , Sem almoço escolar)

○ ○ ○ 16:30　18:30

13 金

・学活（アンケートQ-U）④　・検尿二次検査提出日　・2年花活動予備日⑥1・2・3組

・安全点検日　・3年マナーアップ講習会⑤⑥（体育館）

Atividade de classe (Questionário QU) ④ , 2°Dia para entregar o exame de urina , Data alternativa da

atividade de jardinagem do 2°ano ⑥ Turma 1 , 2 , 3 , Dia de inspeção , Seminário de melhoria de boas

maneiras do 3°ano ⑤⑥ (Ginásio)

○ ○ ○ 16:30　18:30

14 土
・休日　・サッカー県リーグ１部（浜山球技場）

Folga , 1ª Divisão da liga de futebol da região (Campo de bola do parque Hamayam)

15 日 ・休日　しまね家庭の日 Folga , Dia do lar de Shimane

16 月

・5時間授業/部活動なし　・メディアと上手に付き合うウィーク（～22日）

・3年生総合⑤（体育館シート敷き、席搬入等）→合同終礼　・放課後学習（14:50-15:50）

5 Aulas / Sem atividade do clube , Semana para se relacionar bem com a mídia (Até o dia 22) ,

Atividade interdisciplinares do 3°ano⑤ (Colocação de lonas no ginásio , Transporte e arrumação dos

assentos)→Encerramento conjunto , Estudo após as aulas (14:50-15:50)

○ ○ ○ 14:50

なし

Sem almoço

　　　　斐川西中学校　令和７年度　６月行事予定
Escola Hikawa Nishi Chuugakko  2025  Programação de Junho

日 曜
主な予定

Principais eventos

給食

Almoço escolar

部活動で

必要な人は

弁当
As pessoas que 

participam do 

clube precisam 

５月２６日現在の予定であり、

変更になることがあります。

Programação atual do dia 26 de Maio.

Pode haver mudanças.

はしとマスクは毎日必要です。
持ってきましょう。
Necessário todos os dias Hashi e 

Máscara.

Vamos trazer.



17 火

・高等学校等説明会（体育館）※3年弁当　　・松江養護学校乃木校舎体験会

・期末テスト前部活動休止／放課後学習(16:25-17:25)

Reunião de explicação do ensino médio (Ginásio) ※Marmita para os aluno do 3°anos ,  Evento de

experiência da unidade Kawazu da escola de educação especial Kisuki , Suspesão das atividades do

clube antes da prova do final do período / Estudo após as aulas (16:25-17:25)

○ ○
なし

Sem

almoço

16:30

18 水

・期末テスト前部活動休止/放課後学習(16:25-17:25)　・スクールカウンセラー来校日（午前）

・眼科健診3年（14:00）　・全国体力運動能力調査(2年/各教室）

Suspensão das atividades do clube antes da prova do final do período / Estudo após as aulas (16:25-

17:25) , Dia de visita do conselhiro escolar (De manhã) , Exame oftamológico do 3°ano (14:00) ,

Pesquisa nacional de capacidade física e habilidade motora (2°Ano / Cada sala de aula)

○ ○ ○ 16:30

19 木

・短縮時程/出雲ブロック大会結果報告会（放）

・期末テスト前部活動休止／放課後学習(16:25-17:25)

・スクールカウンセラー来校日（午前）　・西中タイム　・地域学校運営理事会（14:30-16:00)

Horário reduzido , Reunião de relado dos resultados do torneio de bloco de Izumo (Após as aulas) ,

Suspensão das atividades do clube antes da prova do final do período / Estudo após as aulas (16:25-

17:25) , Dia de visita do conselheiro escolar (De manhã) , Nishi Chuu Time , Comitê de administração

escolar da comunidade (14:30-16:00)

○ ○ ○ 16:30

20 金

・期末テスト前部活動休止／放課後学習(16:25-17:25)

・短縮時程/専門委員会（放）

Suspensão das atividades do clube antes da prova do final do período / Estudo após as aulas (16:25-

17:25) , Horário reduzido / Reunião do comitê (Após as aulas)

○ ○ ○ 16:30

21 土

・休日
・期末テスト前部活動休止

Folga , Suspensão das atividades do clube antes da prova do final do período

22 日
・休日
・期末テスト前部活動休止
Folga , Suspensão das atividades do clube antes da prova do final do período

23 月

・5時間授業/部活動なし/放課後学習（14:50-15:50）

・７組職場体験学習（あかつきファーム/7組生徒は給食なし、弁当が必要）

5 Aulas / Sem atividade do clube / Estudo após as aulas (14:50-15:50) ,

Aprendizagem por experiência no local de trabalho da turma 7

(Fazenda Akatsuki / Sem almoço escolar para os alunos da turma 7 , Necessário marmita)

○ ○ ○ 14:50

24 火

・5時間授業/部活動なし/期末テスト1日目　・放課後学習（15:25-16:25)

・７組職場体験学習（あかつきファーム/7組生徒は給食なし、弁当が必要）

5 Aulas / Sem atividade do clube / 1°Dia da prova do final do 1°período ,

Estudo após as aulas (15:25-16:25) , Aprendizagem por experiência no local de trabalho da turma 7

(Fazenda Akatsuki / Sem almoço escolar para os alunos da turma 7 , Necessário marmita)

○ ○ ○ 15:30

25 水

・5時間授業/部活動なし　・期末テスト2日目　・学校諸費【口座振替日】

・情報モラル教室⑤（体育館）　・陸上部特別練習（-17:45）

5 Aulas / Sem atividade do clube , 2°Dia da prova do final do 1°período , Pagamento escolar【Data que

será debitado da conta】 , Aula de ética da informação ⑤ (Ginásio) , Treino especial do clube de

atletismo (-17:45)

○ ○ ○ 15:30

26 木

・3年科学館学習⑤⑥（３クラス）　・2年花活動⑥（4・5組）体操服登校※予備日２７日

・性を学ぶ講演会②③(2年）　・性を学ぶ講演会⑤⑥（バースデープロジェクト）（1年）

Estudo no museu de ciência do 3°ano⑤⑥ (3Classes) , Atividade de jardinagem do 2°ano (Turma 4 ,5)

Ir para escola com roupa de educação físíca ※Data alternativa dia 27 , Palestra sobre educação sexual

②③ (2°Ano) ,  Palestra sobre educação sexual ⑤⑥ (Projeto de aniversário) (1°Ano) ,

○ ○ ○ 16:30 18:30

27 金

・3年科学館学習⑤⑥（3クラス）　・２年花活動予備日⑥（4・5組）

・第１回全校色別集会④ 　・性を学ぶ講演会（デートDV出前講座）(3年）②

Estudo no museu de ciência do 3°ano⑤⑥ (3Classes) , Data alternativa da atividade de jardinagem do

2°ano ⑥ (Turma 4 ,5) ,  1ª Assembleia escolar por cores ④ , Palestra sobre educação sexual  (Palestra

itinerante sobre vioência em namoros) (3°Ano) ②

○ ○ ○ 16:30  18:30

28 土 ・休日 Folga

29 日
・休日　・サッカー県リーグ１部（益田運動公園）
 Folga , 1ª Divisão da liga de futebol da região (Parque esportivo de Masuda)

30 月
・5時間授業/部活動なし　・放課後学習（14:50-15:50）

5 Aulas / Sem atividade do clube , Estudo após as aulas (14:50-15:50)
○ ○ ○ 14:50

【お知らせ】各学級の時間割は、斐川西中学校ホームページで確認できます

【Informação】 Para saber o itinerário diário de cada classe , verifique a página oficial da escola Hikawa Nishi Chuugakko.

【７月の主な行事（予定） Principais eventos do mês de Julho (Previsão)】

　学期末保護者面談（8-11日、14日）  Reunião dos pais do final do período (Do dia 8 - 11 , dia 14)

   終業式17日（給食なし　※部活動で必要な人は弁当）

   Cerimônia de encerramento no dia 17  (Sem almoço escolar ※As pessoas que tiverem atividade do clube devem trazer marmita)

3年1～6組、8組、9組は弁当

Marmita para os alunos do 3°ano turma 1～6 , 8 e 

７組

弁当が必要
Turma 7 

Necessário marmita


