
 

 

 

 

 ２ 月 １ ５ 日

(木 ) に島根大

学医学部看護学

科の土江梨奈さ

んを招いて、三年生を対象に性の授業『自分と相手の心

と体を大事にしよう』を実施しました。授業では「命の

大切さに触れ、一人一人が等しく大切な命であること」、

「自尊感情とは何か、また自尊感情を上げることのメリ

ット」、「自分を大事にする方法、相手を大事にする方

法」、「お互いの意思を尊重したコミュニケーションスキ

ル」について学びました。                【産まれてくる命について】 

｟生徒の感想より｠ 

○今日の授業で、自分を大切にしようと思いました。大学生の方の話の例にもあったように、自分

が誰からか悪く思われていることを知ったらすごく傷ついて悩みます。私も以前そのようなことが

あってから、「自分はこうしたい」と思ってもあまり強く口に出すことはしないようにしてきました。

でも、自分と気が合う人と一緒にいればいい、という言葉を聞いてとても心が軽くなりました。 

○赤ちゃんは、妊娠４ヶ月くらいもしっかりと重みがあり目鼻口手足など見てもわかり、どれだけ

小さくても大事な大切な命と思いました。ストレスは、自分の中にため込んでいくのはダメだけど、

ストレスによって自分が成長できることを知り、辛抱するのも大切なことだと感じました。 

 

 

 

 

 

 ２月９日(金)に出雲市東部(旧平田市)ブロッ

ク特別支援学級の「ありがとうさようなら会」が

国富コミュニティセンターで行われました。 

これまでの運動会やクリスマス会等の行事を

一緒におこなった後輩達(小学生、中学生)が感

謝の気持ちを込めて企画運営をしました。 

歌あり、ゲームありでとても楽しい時間を過

ごすことができました。会の最後に３年生は、高

校入学後の目標を全員の前で発表し、後輩から

は花の贈呈がありました。 

 

 

       【全員による合唱】 

※平田中の活動の様子をいずもオロチネット(https://www.izumo.ed.jp)に掲載しています。 
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 ｟バレー部｠ 

 ２月４日(日)にカミアリーナで、第３３回オロチ・カップ中

学校バレーボール大会が行われました。女子大会には、島根県

東部の学校から２４チーム(合同チームを含む)が参加しまし

た。３チームによるリーグ戦が行われ、平田中学校はＡゾーンで安来二中、湖陵中と対戦しました。

１勝１敗で決勝トーナメントに出場できませんでしたが、ハッスルプレー賞に原 緒望さんが選ば

れました。 

 【試合結果】 

        ２５－２２               

安来二中 ２       ０ 平田中   

       ２２－１１               

       ２５－２ 

平 田中 ２       ０ 湖陵中 

       ２５－４ 

                     

｟合 唱｠ 銀賞（２位）                      【アタック】 

 ２月４日(日)に第３５回松江プラバ室内合唱コンクールが島根県民会館で開催されました。 

県内の中学校、高校、一般の２８団体が参加し、中学校部門には１１団体が出場しました。 

平田中は、『さくら』、『無伴奏女声合唱のための「桜の院」』の２曲を素晴らしハーモニーで披露し

全国大会まであと１歩の銀賞でした。 

 

｟吹奏楽｠２月１２日(月)に大社文化プレイス

うらら館で「ふれ合いコンサート」がありました。

市内の小学校、中学校、高校の２３校が素晴らしい

演奏を響かせてくれました。平田中は、行進曲「Ｋ

点を超えて」、「魔女の宅急便メドレー」の２曲を演

奏し、場内の子どもたちを楽しませました。 

                          【ふれ合いコンサートの様子】 

｟卓 球｠ ４位                 

 卓球部の男子８名が、２月１０日(土)・１１日(日)に岡山県笠岡市で行われた中国中学校選抜

卓球大会に参加しました。予選リーグを３勝で勝ち抜き、決勝リーグでは４勝３敗の４位という

素晴らしい結果でした。中国地方のレベルを体験できたことは、良い経験だったと思いますので

今後更にレベルアップして全国大会に出場できるよう頑張ってほしいと思います。 

［予選リーグ］３勝 １位 

 平田中４－１廿日市中(広島) 平田中４－１鳥取東中(鳥取) 平田中４－１総社西中(岡山) 

［決勝リーグ］４勝３敗 

 平田中４－１総社西中(予選結果持ち越し) 平田中３－２湖東中(鳥取)  

平田中２－３高屋中(広島) 平田中２－３観音中(広島) 平田中１－４灘崎中(岡山) 

平田中３－２新田中(岡山) 平田中３－２仙崎中(山口) 

１月２０日(土)・２１日(日)に愛知県一宮市総合体育館で行われた後藤杯卓球選手権に、河原

ななかさんが女子シングルス(カデットの部)に出場し、予選リーグ１勝１敗という結果でした。

この大会で成果と課題を発見できたと思いますので、更にレベルアップしてほしいと思います。 

部活動の活躍 


