
 12 月も中旬を過ぎ、長かった 2 学期も終わりを向かえようとしています。湖陵中学校では、11 月

末から 12 月にかけて、インフルエンザが流行し、2 年生と 3 年生は学年閉鎖をしました。生徒の多

くがインフルエンザに罹患して心配しました。予定していた学校行事、ご案内していた活動も日程

を変更せざるを得なくなり、関係の皆様にも大変ご迷惑ご心配をおかけいたしました。12 月中旬か

ら、感染症の方は少しずつ落ち着いてきており、延期していた活動を再開しております。今回は、人

権週間にちなんで、人権について考える学習を中心に学校の様子をお知らせいたします。 

 

 

  12 月 4 日から 10 日の 1 週間は、「人権週間」です。湖陵中学校では、生徒一人ひとりが自分を

大切にする気持ち、自分の周りの人を大切にする気持ちを学ぶ学習を行いました。人権週間に先立

ち 11 月 30 日に「いのち」について考える学習を全校で行いました。その後、学年閉鎖等で日程を

変更しましたが 12 月 20 日に人権集会を行いました。その様子をお知らせします。 
 

◆「いのちの授業」 11月 30日  がん教育「いのちの授業」から考えよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「人権集会」 12月 20日  日常生活の事例から考えてみよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いのちの授業」「人権集会」を通して人権学習 

NPO法人がんサポートかごしまの

理事長、三好綾さんにお越しいただ

き「いのちの授業」と題して講演をい

ただきました。 

三好さんご自身の体験や副理事

長であった上水流
か み づ る

政
まさ

美
み

さんの「いの

ちのバトンを受け継ぐ」というお話を

聴きました。一人ひとりが、「いのち」

について自分の体験とつなげて考

える機会となりました。  

当日は、医療関係者の方や保護

者の方にもご参加いただきました。

ありがとうございました。 
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～自立への道程
み ち

～ 文責 真玉 玲子 

湖陵中学校では、年間を通じて全学年を縦割り（学年関係なし）に

してグループを作り、そのメンバーで 1 年間さまざまな活動をしてい

ます。その活動をグループアクティビティーと呼んでいます。 

今年の人権集会では、日常生活の中から２つの事例を基に、グル

ープアクティビティーのメンバーに分かれて、「何が問題なのか」「どう

したらよかったのか」ということについて考え、意見を伝え合う活動を

しました。そして、再度、全校で集まり、自分の考えを発表し、互いに

学び合う時間をもちました。 

 最後に生徒会本部から、出雲市のフレンドシップ宣言、湖陵中学

校人権宣言等を読み上げ、全校で自分を大切にし、周りの人を大切

にする関わりについて確認しました。自分自身を見つめ、磨き、お互

いを大切にできる学校にしていきたいと思います。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

湖陵小に出前授業 
 今年度は湖陵小学校 6年生に

学校説明会・見学と体育祭、文化

祭と３回中学校に来校してもらっ

ています。今回は、湖陵中学校の

教員が湖陵小学校に伺い、数学

と理科の授業を行いました。 

 
 

 

3年生遠足  

 11 月 10 日、３年生が浜田のアクアスへ遠足に出かけました。肌寒

い日でしたが、シロイルカショーを全員で見たり、友達とのひと時を楽

しんだりと卒業までの良い思い出となった遠足でした。 

 

第 2回地域学校運営理事会 

 12 月 12 日に第 2 回を開催しました。学校

の様子をお伝えしたり、1学期末に実施した教

職員評価の結果と、それに基づいた改善策を

説明したりして、理事の皆様から助言をいただ

きました。また、今後実施する学校評価の項

目についてご相談させていただきました。 

理事の皆様、いつもありがとうございます。 

球技大会 

 11 月 24 日、期末テスト後に全校球技

大会を行いました。ドッジボールとバレー

ボールを縦割りのグループアクティビティ

のメンバー対抗で楽しみました。 

 

「いずも多文化ひろば」に参加 

11月 26日、「いずも多文化ひろば」

というイベントが出雲養護学校で開催

されました。ステージイベントに湖陵中

ソーランをお招きいただき、ソーランの

踊りを披露しました。また、湖陵中学校

にボランティアの募集があり、１、２年

生 5 名が運営の補助スタッフとして参

加しました。 

 
 

１年生 福祉体験学習 「車いす体験」「アイマスク体験」 

 社会福祉協議会湖陵支所の芦野様を講師にお迎えして、12 月 5

日に「車いす体験」12 月 8 日に「アイマスク体験」を行いました。ペア

になって体験することで、友達の優しい声掛けやサポートのありがたさ

を感じることができ、思いやりや助け合うことの大切さを学びました。 

美術部 表彰 

○明るい選挙啓発 

ポスターコンクール 

佳作  2年 三原佳奈 

美術科 表彰 
○全島根図画作品展 

特選  3年 山本瑞紗   

2年 三原佳奈  

1年 阿川すい奈 野津 雅登 

入選  3年 6名 2年 3名 1年 4名 

○出雲市図画作品展 

入選  3年 9名 2年 11名 １年 6名 

書初め練習会 

 12 月 19 日、20 日に講師の持田先生、神田先生にご指導いただ

き、学年ごとに体育館にて、書き初め練習会を行いました。 

  

 

 

   

  

   


