
 

 

６月も中旬に入り、日中の暑さが増してきました。今後、蒸し暑くなることも予想されます。学校では、熱中

症対策をしながら教育活動に取り組んでいきたいと思います。 

 さて、先週のところで出雲市ブロック大会が行われました。参加した生徒は、日々、部活動等で鍛

えてきた成果を発揮しました。その様子は裏面で紹介しております。 

 

 

  

生徒たちには、いろいろな「目の前のやるべきこと」がたくさんあります。楽しいこともあれば、苦しいことも

あります。また、日々の学校生活の中で、対人関係において、摩擦は必ず生じるものであり、自分が傷つく

経験をすべて避けて通ることは難しいと思います。学校生活の中で大小はありますが、互いに傷つけ合った

り、傷ついたりすることが生じております。一方で、日々の喜びや人生の喜びも、人との交流から生まれ、感

じることも多くあります。 

 そこで湖陵中学校では、生徒が人との良好な関係づくりを学び、一人ひとりが笑顔で互いに感動を味わえ

る基盤づくりとして、次の２つの取組を始めました。

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

               出雲市立湖陵中学校  令和 5 年度 学校だより第３号  令和５年６月 

  湖陵中だより      
                          

 

～自立への道程
み ち

～ 文責 真玉 玲子 

～笑顔と感動のあふれる学校をめざして～ 

   新たな取り組みを始めています！ 

先進校のいじめ予防プログラムを授業で、取組

始めました。相手を傷つける言動について考える

学習やシンキングエラー（共感性のなさに基づく間

違った考え）について、生徒同士がお互いに意見

を交わしながら、どういった言動をすべきか考えを

深める学習に取り組んでいます。 

 

今年度から、人間関係づくりと対話力育

成事業（だんだんプロジェクト・出雲市教育

委員会）に取り組んでおります。これは、児

童生徒のソーシャルスキルの向上とよりよ

い学級集団づくりをめざした取組です。不

登校の未然防止にもつながるといわれてい

ます。「だんだんタイム」と名付けられた 10

分程度の短時間で行うルールに基づいた関

わり活動を月に２回程度、朝の時間を使っ

て取り組んでいます。 

 

◆ ～いじめ予防プログラムの授業について～ 

 

◆ ～だんだんタイムの取り組みについて～ 

 

話し合いの様子 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
                  

 

 

 

 

 

  

                 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

地域学校運営理事会とは、「学校運営の基本方針の承認」を行い、学

校と地域が一緒に特色ある学校づくりを進めていくために、協働して考

え、学校運営を実施していくための組織です。湖陵中学校は、出雲市教

育委員会から任命された、地域の方、ＰＴＡ役員の方、本校教職員 2 名の

計１２名の理事と本校教職員２名の事務局で組織されております。 

  

 

１試合目 湖陵中０―２平田中 

２試合目 湖陵中０―２佐田中 

 

 

 

野球部 

バスケットボールクラブ 

 

２年 永瀬 海心 

 今回のブロック大会は、怪我をして出場で 

きませんでした。次の県大会は出場して頑 

張りたいと思います。 

剣道クラブ 

 

～お知らせ～ 
◆ 令和 5 年度 いじめ防止基本方針を

ホームページに掲載しております。 

 

～保護者の皆様へお願い～ 

学校では、毎日、自学ノートあるいは

宿題に取り組むように指導、声がけをして

おります。 

ご家庭で、家庭学習に取り組める環境

や声がけ、見守りをしていただき、家庭学

習について話題にしていただけると喜び

ます。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

体操 

地域学校運営理事会を開催しました（6 月 1 日実施の報告） 

出雲市ブロック大会の報告 

バレー部 

キャプテン ３年 帯刀 琉羽 

 試合結果は２敗してしまいましたが、み

んな最後まであきらめずにプレーしまし

た。相手チームの流れになった時には、

みんなが声を出し合って頑張りました。１

年生も大きな声で応援してくれて、とても

嬉しかったです。応援してくださった皆さ

んありがとうございました。 

湖陵中０―６出雲一中 

キャプテン ３年 小原 彰仁 

０対６で負けてしまいましたが、僕

たちがこれまでに練習した守備やバ

ッティングをすべて発揮することがで

きました。結果は残念でしたが、最後

まであきらめずに頑張れたので良か

ったです。 

予選リーグ 湖陵中 60―32平田中 

湖陵中 22―111出雲二中 

順位リーグ 湖陵中 60―73出雲三中 

湖陵中 48―74斐川西中 

３年 梶田 唯斗 

 結果は、あまりよくありませんでしたが、

試合内容は良かったところがたくさんあり

ました。３年生の最後の試合で練習の成

果がすべて出せたので良かったです。 

２年 前田 海翔 

 結果は負けてしまいました

が、練習の成果は出せまし

た。来年は、良い結果が出

せるように頑張ります。 

個人戦（延長戦） 

湖陵中（秦）０―１出雲一中 

～湖陵地域保幼小中連携教育推進委員会合同職員会議開催～ 

 5 月 22 日に湖陵中学校にて、開催しました。園長・校長会では、湖

陵町「子育て７箇条」について確認をしました。保幼小中を通して、大

切なことだと思いますので、ここでは、大きな項目のみご紹介し、詳し

くは、別紙を配布いたします。 

１．心と絆を深める さわやかあいさつ 

２．早寝・早起き・大人も一緒に朝ごはん 

３．伝えよう 社会のルールと正しいマナー 

４．自分でさせよう できること 

５．上手に付き合う メディア社会 

６．惜しまず流す ３つの汗（体・脳・心） 

７．子どもを伸ばす「目をかけ」「手をかけ」「声をかけ」 

 

 

サッカー 

FＤＡに所属している湖陵中学校の生徒

がブロック大会に出場しました。 

 


